
 

しつけのコツ 

 子どもの思いを“尊重する”ことは大切ですが、“言いなりになる”ことではありません。

「～がしたいのね」など気持ちを認め、「でも今日は帰らないと」など、行動には制限があ

ることを教えるのがしつけです。甘えの対応も同じで、モノやコトの要求に無制限に応じ

てしまう“甘やかし”は好ましくありませんが、「ほしい」「したい」といった気持ちや不

安・恐れなどの感情を受け止める“甘えの受容”はとても大事です。気持ちと行動は区別

し、しつけるのは行動だけに。子どもの“思い”に 100％寄り添いましょう。 
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 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのも随分と早くなってきました。 

朝夕の心地よい風に、秋の気配を感じますね。お散歩をしたり、木の実拾いや草花あそび、また

虫の声を聞くなどの秋の自然を楽しむのもいいですね。 

 

今月の予定 
９日 (水)   のびのび教室       9時 30分～    

＊保健師さんのお話があります 

  

２４日（木）   のびのび教室       9時 30分～  

         ＊栄養士さんのお話があります 

 

２５日 (金)    子育て講座 「親子で芋掘り」 

             10時 15分～ 

             ＊別途申し込みが必要となります 

 

３０日（水）   誕生会          11時 00分～ 

        ＊みんなで 9月生まれのお友達をお祝いしましょう！ 

      

 

      

 

 

 

 

 

      すくすく写真館 

 

   

                

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   今月の子育て講座「親子で芋掘り」は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため 

  また、３密を避けるために町内在住の１５組限定で行います。事前予約が必要です 

ので、お早めにお申し込みください。 

   すくすくハウスのご利用は、当面の間会津美里町に住所がある方のみとさせてい 

  ただきます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 ≪お悩み相談≫                  ☆ＨＰはこちらから☆ 

  子育て支援センターには、子育て支援員が常時います。        

  困った事、悩み事など気軽にご相談ください。 

             

子育て講座 

「 親子で芋掘り」 

 秋の味覚のひとつ、さつまいも！ 

土の中で大きく育ったお芋をみんな

で掘ってみましょう！ 

 ※参加無料です。 
 

場所：会津美里町農業学習体験農場 

締め切り：９月１９日（土） 

今月のうた 

「とんぼのめがね」 

1.とんぼのめがねは 

みずいろ めがね 

あおいおそらを 

とんだから  

とんだから 


